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ТОРЖЕСТВЕННОЕ С О Б Р А М 
представителей промышленных предприятий, строительных орга­
низаций, колхозов, совхозов и учреждений района состоялось 25 
марта. В районном Доме культуры собрались передовики произ­
водства, победители социалистического соревнования в 1975 сочу 
и в девятой пятилетке. Собрание открыл председатель исполкома 
районного Совета депутатов трудящихся Н. И. Кривец. С докла­
дом на собрании выступил член Центрального Комитета КПСС, 
первый секретарь краевого комитета партии П С. Федиркр. По 
поручению ЦК КПСС, Совета Министров СССР, ВЦСПС и ЦК 
ВЛКСМ он вручил нашему району переходящее Красное знамя, 
которым район был награжден за достижение наивысших резуль­
татов во Всесоюзном социалистическом соревновании за досроч­
ное выполнение народнохозяйственного плана на 1975 "год и ус­
пешное завершение девятой пятилетки. 

Отчет о торжественном собрании будет опубликован. 

ЕНИЯ X X V СЪЕЗДА КПСС-В ЖИЗНЬ! 
С СОБРАНИЯ АКТИВА РАЙОННОЙ ПАРТИЙНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

•"г 
25 марта состоялось собрание актива 

районной партийной организации. С док-
ладом об итогах XXV съезда КПСС и зада 
чах районной партийной организации вы­
ступил первый секретарь районного коми 
тета КПСС В. И. Чернов. В обсуждении 
доклада приняли участие: А. И. Мясое­
дов — секретарь парткома колхоза «Крас­
ный маяк», В. Л. Шукан — бригадир Пет­
ровской бригады колхоза «Россия», А. В. 
Тетерина — председатель объединенного 
рабочего комитета Дзержинского леспром­
хоза, А. И. Яковлева — доярка Удюколь-
ской фермы совхоза имени Дзержинского, 
В. М. Крюков — директор Шеломковского 
совхоза, Г. Л. Тихонов — рабочий комбипа 
та бытового обслуживания населения, 
А. В. Турков — председатель исполкома 
Топольского сельского Совета депутатов 
трудящихся, М. И. Романенко — заведую­
щ а я учебной частью Дзержинской средней 
школы № 1 имени Ракуса, А. К. Ильин — 
председатель колхоза «Искра», В. Д. Вах-
рушев — секретарь партийной организа­

ц и и ПМК «Крайкол-хозстроя». В. -И, -ПЯТОЙ 
А — первый секретарь районного комитета 
§ ВЛКСМ. 

В работе собрания актива районной пар 
тийной организации принял участие член 
Центрального Комитета КПСС, делегат 
X X V съезда, первый секретарь краевого 
комитета партии П. С. ФЕДИРКО. 

Трудящиеся района, единодушно одоб­
ряя решения XXV съезда КПСС, активно 
участвуют в успешном выполнении пред­
начертаний партии, задач первого года де 
сятой пятилетки. Докладчик и выступаю­
щие отметили характерную черту сегод­
няшних будней — это высокий политиче­
ский и трудовой подъем, широко развер­
нувшееся социалистическое соревнование 
на всех участках производства. 

Тов. Чернов говорил об огромной важ­
ности решений X X V съезда КПСС. Съезд 
явился крупным событием в жизни пар­
тии, всего советского народа и мирового 
коммунистического движейия. X X V съезд 
убедительно подтвердил, что Коммунисти­
ческая партия неуклонно идет по пути, 
указанному великим Лениным, высоко 
несет революционное знамя марксизма-
ленинизма и пролетарского интернациона 
лизма, неустанно борется за торжество 
коммунистических идеалов. 

И докладчик и выступающие уделили 
главное внимание, исходя из решений 
съезда партии, проблемам дальнейшего по 
вышения эффективности общественного 
производства и качества всей работы. Бы 
ло отмечено, что первичные партийные ор 
ганизации большое внимание уделяют дей 
ственности социалистического соревнова­
ния развернувшегося по примеру рабо­
чих промышленных предприятий края под 
лозунгом «За высокую эффективность ко 
нечного результата, решая досрочно и ка­
чественно промежуточные задачи», раз­
вертыванию движения за выполнение зада 
ний двух пятилеток в одну. Первыми в 
районе призвали трудящихся бороться за 
выполнение заданий двух пятилеток в од 
ну и включились в соревнование рабочие 
и работницы Дзержинского леспромхоза — 
вздымщики Колягии Василий Васильевич, 
Незнанов Анатолий Павлович, Листратов 
Михаил Иванович, сборщицы живицы 
Незнанова Нина Васильевна, Колягина 
Анна Кузьминична, Ловчиновская Татьяна 
Михайловна. 

С первых дней десятой пятилетки взя­
ты высокие темпы животноводами совхо­
за имени Дзержинского. План первого 
квартала по сдаче молока и мяса государ 
ству они выполнили досрочно. Молока 

сдано на 14 марта 9.300 центнеров, мяса 
1534 центнера. Это больше уровня соответ 
ствующего периода прошлого года. 

С первых месяцев новой пятилетки до­
биваются высоких результатов многие кол 
лективы трудящихся. Двухмесячный план 
по производству и реализации промышлен 
ной продукции районом выполнен на 104 
процента. Коллектив государственного 
лесхоза план двух месяцев по реализации 
продукции выполнен на 111,4 процента, 
объединения «Сельхозтехники» на 105,7 
процента. По сравнению с соответствую­
щим периодом прошлого года рост реали­
зации продукции в Гослесхозе составил 
41,7 процента, в объединении «Сельхозтех 
ники» — 16,7 процента. 

Серьезное внимание было уделено в док 
ладе ускорению научно-технического про­
гресса. 

Одна из главных забот коммунистов — 
дальнейшее развитие сельскохозяйственно 
го производства на основе интенсифика­
ции. Отмечалось в докладе и в выступле­
ниях, что предстоит большая работа в де­
ле повышения культуры земледелия и жи 
вотноводства. 

Решения XXV съезда требуют дальней­
шего усиления партийного руководства 
хозяйственным и культурным строитель­
ством, улучшения стиля работы во всех 
сферах и звеньях, повышения авангардной 
роли коммунистов. Больше внимания сле­
дует уделять идейно-политическому, тру­
довому, нравственному воспитанию людей. 

В 1976 году, сказал докладчик, район 
должен продать государству не менее 40 
тысяч тонн зерна, 18 тысяч тонн молока, 
5.200 тонн мяса. Рост производства зерна 
должен быть обеспечен прежде всего за 
счет повышения культуры земледелия, 
подчеркнул тов. Чернов. В животноводст­

ве усилия партийных организаций хо­
зяйств должны быть сосредоточены на по 
вышенни уровня зооветеринарной работы, 
племенного дела, серьезного внимания тро 
буют вопросы улучшения структуры ста­
да, увеличения поголовья и продуктивное 
ти скота, создания прочной кормовой 
базы. 

Коллективам промышленных предприя­
тий района предстоит добиться увеличе­
ния производства и реализация продук­
ции по сравнению со среднегодовыми по­
казателями девятой пятилетки на 8,1 про 
цента, предприятия торговли должны до­
вести товарооборот до 17 миллионов руб­
лей, что на 11,8 процента больше показа­
теля девятой пятилетки. 

Задача партийных организаций, проф­
союзных и комсомольских комитетов, 
сельских Советов депутатов трудящихся 
заключается в том, чтобы всю партийно-
политическую и организаторскую работу 
направить на мобилизацию трудящихся 
на выполнение повышенных социалисти­
ческих обязательств, чтобы на каждом 
участке каждый труженик работал со зна 
нием дела, овладел необходимыми экономя 
ческими знаниями, обладал навыками в 
выявлении резервов, умел анализировать 
и искать пути повышения производитель 
ности труда и снижению себестоимости 
производимой продукции. Необходимо и 
дальше развивать соревнование. Следует 
развернуть широкую пропаганду решений 
X X V съезда КПСС, довести до сознания 
каждого коммуниста, каждого труженика. 

В единогласно принятом постановлении 
говорится, что собрание актива районной 
партийной организации от имени всех ком 
мунистов района целиком и полностью 
одобряет решения XXV съезда КПСС и 
принимает их к неуклонному руководст­
ву и исполнению. 

РЕШЕНИЕ ИСПОЛКОМА РАЙОННОГО 
СОВЕТА ДЕПУТАТОВ ТРУДЯЩИХСЯ 
С. Дзержинское 
I РЕГИСТРАЦИИ КАНДИДАТА 

Ь^1АРОДНЫЕ СУДЬИ 

ДЗЕРЖИНСКОГО РАЙОННОГО 

НАРОДНОГО СУДА 

Рассмотрев поступившие в ис­
полнительный комитет протокол 
общего собрания рабочих, инже-

"©(рно-технических работников и 
служащих Дзержинской пере­
движной механизированной ко­
лонны «Крайколхозстроя», выста 
вившего кандидата в народные 
судьи Дзержинского районного 
народного суда по Дзержинскому 
избирательному округу № 1, про 
гоколы общего собрания других 
предприятий поддержавших кан­
дидата в народные судьи Дзер­
жинского районного народного 
суда, и заявление кандидата о 

№ 92 
его согласии баллотироваться но 
Дзержинскому избирательному 
округу № 1, на основании ст. 
31—32 «Положения о выборах рай 
онных (городских) народных су­
дов РСФСР». 

Исполком райсовета РЕШИЛ: 

1. Зарегистрировать кандида­

том в народные судьи Дзержин­

ского районного народного суда 

по Дзержинскому избирательно­

му округу № 1 Василец Николая 

Николаевича, 1947 года рожде­

ния, русского, беспартийного, об­

разование незаконченное выс­

шее, работающего помощником 

машиниста СУ «Фундаментстрой» 

г. Норильска и проживающего в 

г. Норильске, выставленного об­

щим собранием рабочих, инженер 

от 15 марта 1976 г. 
но-технических работников и слу 
жащих Дзержинской передвиж­
ной механизированной колонны 
«К райколхозстроя ». 

2. На основании ст. 35 «Поло­

жения о выборах районных (го­

родских) народных судов 

РСФСР» включить товарища Ва­

силец Николая Николаевича в из 

бирательный бюллетень Дзержин 

ского избирательного округа № 1 

•о выборам народного судьи 

Дзержинского районного суда 
РСФСР. 

Председатель исполкома 

райсовета 

Н. И. КРИВЕЦ. 

Секретарь исполкома райсовета 

А. С. КОМАРОВ. 

В СЕМЬЕ ЗНАТНОГО МЕХАНИЗАТОРА 

Ивановская область. Кар­
тофелевод совхоза «Воскре 
сенский» Герой Социалис­
тического Труда делегат 
X X V съезда партии В. С. 

Путянин со своими това­
рищами по работе создал 
набор машин и агрегатов 
для комплексной механиза 
ции возделывания карто­
феля. Это позволило безна­

рядному звену В. С. Путя­
тина в 1975 году убрать 
весь урожай со 120 гекта­
ров за И рабочих дней и 
получить на круг по 181 
центнеру клубней. 

На снимке (справа нале­
во) : В. С. Путятин со свои­
ми сыновьями Сергеем, 
Юрием и Владимиром. 

(Фотохроника ТАСС). 
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СОРЕВНОВАНИЕ МОЛОДЕЖИ — 

НА В Ы С Ш У Ю С Т У П Е Н Ь 
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ПЛА МЕННЫЙ 
революционер 

Каждый молодой человек села 
понимает, что урожай хлебного 
поля зависит и от его личного от 
ношения к делу. — Эта весна бу­
дет трудным и серьезным экзаме 
ном для хлеборобов нашего хо-

качество», — говорит примеру, правление колхоза не зяйства, — сказал секретарь коми 
Десятая пятилетка должна шую производительность труда и вает, мы видим в этом тормоз. К 

стать новой, яркой страницей в отличное 
жизни районной комсомольской он.-
организации, пятилеткой ударни­
чества, коммунистического отно 

Участники пленума, анализи­
руя итоги минувшей пятилетки, 

шония к труду. Почин бороться критически оценивая недостатки, 
за высокую эффективность конеч продолжали деловой разговор о 
ного результата, решая досрочно той роли, которую должна сыг-
и качественно промежуточные 
задачи, нашел широкую поддерж 
ку среди комсомольцев и молодо 
жи всех предприятий и хозяйств тельности труда и 
района. 

В работе пленума участвовали 
не только члены райкома комсо­
мола и секретари первичных ком 
сомольских организаций, но и 
многочисленные посланцы колхо­
зов, совхозов, промышленных 
предприятий и строительных ор 
ганизаций. Трактористы, комбай­
неры, шоферы, лесорубы, жпвог-

рать наша молодежь в выполне­
нии решений XXV съезда пар­
тии, в борьбе за рост производи-

качества работы. 
Делам школьного комсомола, 

стоящим перед ним проблемам секретаря комитета ВЛКСМ кол­
хоза «Искра» Екатерины Лапши­
ной. Она указывала на многие не 

организации Дзержинской сред- достатки, которые еще имеются 

посвящено выступление секрета­
ря учительской комсомольской 

всегда выделяет транспорт для тета ВЛКСМ совхоза имени 
учащихся вечерних консультпунк Дзержинского Анатолий Мясое­

дов. — Тем более, что дела с под 
готовкой техники у нас далеко 
не на высшем уровне. Кроме то­
го, минувшей осенью зяби было 
подготовлено недостаточно и 
1.800 гектаров полей предстоит 
вспахать весной. Поэтому нам, 
молодым хлеборобам, нужно при 
нить активное участие в проходя 
щем сейчас двухмесячнике «Под­
готовка к севу — забота всей мо 
лодеши». 

тов. Раньше бы об этом погово­
рили-поговорили, и дальше разго 
вора дело не пошло. Но сейчас, 
когда во многих документах пар 
тии указано на необходимость 
развивать и совершенствовать 
всеобщее среднее образование, 

повышение такое положение вызывает тре­
вогу. Тревогой, озабоченностью 
было проникнуто выступление 

ней школы № 1 Александры Ше 
мелевой: 

— У нас, педагогов, прошло 
открытое партпйно-комсомоль-

в организации учеоы 
села. 

молодежи 

На многих участках Дзержин­
ского леспромхоза организовано 

новоды. Передовики производст- ское соорание, где подводились действенное социалистическое со 
ва, отличившиеся в минувшей пя итоги социалистического соревно 

Добиваться высоких результа­
тов нам всегда помогало социа­
листическое соревнование. И, 
как отмечали участники плену­
ма, соревнование должно стать 
более эффективным, должно под­
няться на новую ступень. 

тилетке, в ее завершающем году. 
Первый секретарь райкома 

ВЛКСМ Владимир Пятов расска­
зал об итогах работы X X краевой 

вания и принимались новые обя­
зательства. В обязательствах от­
ражены различные вопросы учеб­
но-воспитательного процесса. 

ревнованпе. Объединенный рабо 
чий "комитет и комитет комсомо 

Молодежь нашего района пос­
тоянно соревнуется с молодежью 

ла сделали в этом направлении Т а с е е в с к о г о р а й о н а . И д е т п о с т о „ 

отчетно-выборной комсомольской Каждый учитель ведет предмет-
конференции, о том вкладе, кото- ный кружок, секцию или факуль 
рый внесла в общее дело дзер- татив, где занимается большая 
жинская комсомолия, о главных часть учащихся. Но успеваемость 
направлениях деятельности ком- может быть лучше, и, естествен­

но, нам придется приложить не­
мало сил. чтобы повысить качест 

сомольских организации на селе. 
— Главной формой трудового 

участия молодежи в выполнении во учебы. 
задании десятой пятилетки для 
нас по-прежнему остается поход-

Что было приемлемым еще вне 
ра, с чем мы недавно еще мири-

немало. Но все же есть звенья и 
бригады, где работа остается как 
бы вне поля зрения штаба по ру 
ководству соревнованием, итоги 
не подводятся. Порой на первый 
план выступает материальное 
поощрение, а о моральных сти­
мулах подчас забывают. На эти 
и другие упущения указали кра­
новщик нижнего склада Генна-

янный обмен опытом. Тасеевгш 
частые гости на наших плену­
мах и конференциях. И на этот 
раз представители Тасеевского 
района также участвовали в ра­
боте пленума. Здесь выступил 
первый секретарь Тасеевского 
райкома ВЛКСМ Павел Левша. 
Состоялось подписание договора 

соревнование «От каждого — выс лись, сегодня нас уже не устрап- Мурыгин. 

дий Киселев и секретарь комите о соревновании между молодыми 
та ВЛКСМ леспромхоза Анатолий тружениками Дзержинского и Та 

сеевского районов на 1976 год. 

Делегат верыулсл 
со съезда 

Костромская область. 
вратившиеь с XXV съезда 
КПСС в родное село, председа 
тель колхоза «12-й Октябрь», 
дважды Герой Социалистиче­
ского Труда П. А. Малинпна 

поделилась с колхозниками 
впечатлениями о работе пар­
тийного форума, рассказала о 
многочисленных встречах с 
делегатами. 

Обсуждая решения съезда, 

колхозники особое внимание 

обращают на слона Генераль­
ного секретаря ЦК КПСС това 
ршца Л. И. Брежнева о даль­
нейшем развитии Нечерно­
земья. 

На состоявшемся в колхозе 
собрании были взяты новые, 
повышенные социалистиче­
ские обязательства на 1976 
год. 

На снимке: П. А. Малинина 
беседует с колхозниками. 

Фото С. Метелицы. 
(Фотохроника ТАСС), 

ПОЗАБОТЬТЕСЬ ЗАРАНЕЕ 
...Маленький человек впервые идет в школу. В его новенькой 

сумке букварь, другие учебники — первые настоящие книги, 
пришедшие на смену книжкам-игрушкам дошкольной поры. С 
каждым следующим классом книг становится все больше. 

За последние годы учебников не хватает на полный контин­
гент учащихся. В 1976—77 учебных годах всеми учебниками 
полностью обеспечены будут только первоклассники. 

Во многих учебниках как младших классов, так и старших, будет 
допытываться недостаток. Поэтому директорам школ, как только 
поступят в книжный магазин школьные учебники, нужно за­
купить их по классам, а на недостающие книги организовать 
обмен среди учащихся. 

НА ПЕРЕДОВ ОМ 
ПРЕДПРИЯТИИ 

С Т О Л И Ц Ы 
Москва. За достижение наибо­

лее высоких показателей в выпол 

ненни девятого пятилетнего пла- | 

на, повышении эффективности 

производства, росте производи­

тельности труда, улучшении ка­

чества продукции коллектив орде 

на Ленина и ордена Октябрьской 

революции типографии газеты 

«Правда» имени В. И. Ленина на 

гражден памятным Знаком ЦК 

КПСС. Совета Министров СССР, 

ВЦСПС, ЦК ВЛКСМ «За трудо­

вую доблесть в девятой пятилет­

ке», переходящим Красным Зна­

менем ЦК КПСС, Совета Минист­

ров СССР, ВЦСПС и ЦК ВЛКСМ 

с занесением на Всесоюзную дос 
ку почета на ВДНХ СССР. 

Ежедневный тираж газет, вы­
пускаемых предприятием, 10 мил 
лионов экземпляров. В типогра­
фии «Правда» печатается 41 жур 
нал: общественно-политические 

— «Коммунист», «Партийная 
жизнь», «Вопросы истории», мас­
совые иллюстрированные журна­
лы «Огонек», «Работница» и 
другие. 

Встав на трудовую вахту в 
честь XXV съезда КПСС, работни 
ки предприятия обязались подго­
товить производство к образцово 
му выполнению всех заданий, 
связанных с X X V съездом пар­
тии, приняли встречный план на 
1976 год, наметив выпустить 

сверхплановой продукции на сум 
му 250 тысяч рублей. 

На снимке: техника и техноло 

гия подчинены основной задаче: 

выпуску газет и журналов массо 

выми тиражами в сжатые сроки. 

Фото В. Великжанина. 

(Фотохроника ТАСС). 

(К 90- летию со 
дня рожденшАь 

С. М. КИРОВА^ 

27 марта исполняется 90 лет 
со дня рождения выдающего дея 
теля Коммунистической партии и 
Советского государства, пламен­
ного трибуна революции Сергея 

Мироновича Кирова (1886—1934). 

Жизненный путь Сергея Миро­

новича Кирова являет собой при 

мер беззаветного служения пар­

тии и н а р о д у ч Три десятилетия 

посвятил он борьбе за дело ле­

нинской партии. С юношеских 

лет став революционером, Киров 

был одним из руководителей ре­

волюционных выступлений тру ^ 

дящихся Томска в 1905 году. В 

дооктябрьские годы Киров созда 

вал нелегальные типографии, ук­

реплял партийные группы, вел 

пропагандистскую работу, борясь 

за социалистическую революцию. 

Делегат второго Всероссийско­
го съезда Советов, Киров прини­
мал непосредственное участие в 
Октябрьском вооруженном восста 
нии в Петрограде. 

С. М. Кирову, обладавшему ог­

ромным организаторским талан­

том партийного руководителя, 

умением поднять массы на бое­

вые и трудовые подвиги, партия? 

доверяет после победы Октября 

ответственнейшие поручения. В 

1921—1925 годах Киров, секре­

тарь ЦК Компартии Азербайджа 

на, много энергии вложил в вос­

становление нефтяной промъиг t-

ленности республики. S f 

Девять лет Киров возглавлял 
Ленинградскую партийную орга­
низацию. С его именем связан 
расцвет индустриального Ленин­
града, замечательные успехи 
строительства социализма в годы 

т а 
энергия С. М. Кирова с ы г р а л 
исключительную роль в ооуще-.. 
ствлении социалистических пре­
образований всего северо-западно 
го края. Киров был пламенным 
пропагандистом марксистско-ле­
нинских идей, политики партии 
и Советского государства. 

Яркая жизнь С. М. Кирова — 
борца, трибуна, строителя нового 
общества, верного ленинца — ос­
тавила глубокий след в историв 
советского общества. 
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МЕДИЦИНСКАЯ СТРАНИЦА 
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дДрЛОВА ПРИЗНАТЕЛЬНОСТИ 
Тяжелый недуг на дол­

гие месяцы приковал меня 
к постели. Думала даже, 
что и не поправлюсь. Но 
врачи нашей районной 
больницы совершили прос­
то чудо. Сейчас я поправи 
лась и вернулась в родной 
коллектив, работаю. Своим 
исцелением обязана боль­
шому труду медицинских 

^ работников. 

О. СТЕПАНОВА, 

работница Дзержинской 

столовой № 1. 

- Вот уже в течение трех 
лет я регулярно бываю на 
приеме у терапевта рай­
больницы Розы Николаев­
ны Каминской. И каждый 
раз проникаюсь все боль­
шим уважением к этой 
женщине. Всегда-то она 
спокойно, внимательно и 
терпеливо выслушает боль 
ного, даст нужный совет. 
И не случайно, каждый, 
кто побывал на приеме у 
Р. Н. Каминской, искренне 
говорит ей спасибо. И мне 

тоже от души хочется по­
благодарить ее за доброту 
п чуткость к больным. 

А. ИСТОМИНА, 
пенсионерка. 

д. Вознесенка. 
* » * 

Я находился на лечении 
в Курайской участковой 
больнице. Теперь выздоро­
вел. И признателен за это 
всему коллективу больни­
цы, возглавляет который 
врач Э. В. Демин. 

И. БЕЛОШЕВСКИИ. 
д. А-Ерша. 

ПРЕДЛАГАЕТ БИБЛИОТЕКА 
Монография «Педиатрия» содержит ва­

ж н ы е сведения по педиатрии. Автор ее. 
профессор Керпель-Фрониус наряду с 
клиническими проблемами большое вни­
мание уделяет физиологическим, биохи­
мическим, генетическим основам патоге­
неза отдельных заболеваний. 

Сборник «Детские болезни» издается 
второй раз. В отличие от пефшого, в этот 
сборник включены разделы о сепсисе, ка-
напеяовых и хромосомных болезнях, не­
отложной помощи в педиатрии и о сани, 
тарно-курорпном лечении детей. 

В «Клинических лекциях по педиат­
рии» на основании литературных данных 
и опыта автора В. П. Бисяриной излага­
ются наиболее часто рстречающиеся за­
болевания у детей различных возраст­
ных периодов. Рассматриваются причи­
ны возникновения и развития некоторых 
заболеваний, их клиническое проявление, 
исходы, лечение и профилактика. 

В пособиях Н. Амосова и Я. Брендета 
«Физическая активность и сердце» при­
ведены сведения о влиянии физической 
активности на функцию сердца и ее роль 
iB профилактике и лечении сердечно-со­
судистых заболеваний, освещены вопро­
сы физиологии физических нагрузок. По­
собие рассчитано на врачей различных 
специальностей, интересующихся вопро­
сами профилактики и лечения сердечно­
сосудистых заболеваний. 

Книги «Проводящие пути головного 

мозга человека» и «Травматология че-
люстно-лицевого скелета» посвящены со­
временной нейроанатомии и стоматохи. 
рургаи. 

В книге Н. С. Бакшеена «Маточные 
кровотечения в Акушерстве» освещены 
вопросы по актуальной проблеме совре­
менного акушерства — маточным крово­
течениям. Изложены данные литерату­
ры и собственных исследований автора 
по физиологии и патологии сократитель­
ной функции матки, причины возникно­
вения кровотечений во время беременно­
сти, родов и послеродовом периоде. Под­
робно рассматриваются нарушения свер­
тывающейся системы крови. Книга рас­
считана на акушеров-гинекологов и вра­
чей участковых больниц. 

Кроме этих книг педиатры, терапевты, 
хирурги, эпидемиологи могут взять в рай 
онной библиотеке «Справочник практи­
ческого врача», «Справочник фельдшера», 
«Справочник по применению бактерий­
ных и вирусных препаратов», а также 
пособия «Лекарственное лечение опухо­
левых заболеваний» и «Функциональное 
исследование почек». Небезынтересно бу­
дет познакомиться и с монографией В. М. 
Боголюбова «Радиоизотопная диагности­
ка заболеваний сердца и легких». 

Н. СОФИЯНОВА, 
заведующая читальным залом 

районной библиотеки. 

Вирусный гепатит ветре 
чается не так у ж редко и 
болеют им люди любого 
возраста, но чаще дети. 
Когда-то этот недуг считал 
ся незаразным, но извест­
ный русский ученый С. П. 
Боткин высказал предполо­
жение, что его вызывают 
микробы. В честь этого та­
лантливого врача и появи­
лось в медицине новое наз 
вание — болезнь Боткина. 

Итак, инфекционный ге­
патит — острое заразное 
заболевание, при котором 
поражаются различные ор­
ганы, особенно печень. 
Функции печени многооб­
разны. Она регулирует 
процессы обмена в орга­
низме белков, жиров, угле­
водов, участвует в пищева 
рении, поддерживает посто 
янный объем крови и т. д. 
От нормальной функции 
печени во многом зависит 
здоровье и долголетие че­
ловека. 

Возбудителем инфекцион 
ного гепатита является 
фильтрующий вирус. Вне 
организма он очень жизне­
стоек: выдерживает высу­
шивание, низкую и высо­
кую температуры, долго 
сохраняется в воде и про­
дуктах питания. Легко до­
гадаться, что грязные ру­
ки, плохо вымытые фрук­
ты и овощи, пища, на ко­
торой побывали мухи, — 
все это способствует рас­
пространению болезни. 

Заболеваемость наблюда­
ется во все времена года, 
но чаще — зимой. Источни 
ком инфекции является 
больной человек, из орга­
низма которого вирусы по­
падают во внешнюю среду. 
Наибольшую опасность 
для окружающих представ 
ляют больные, в «преджел 
тушном» периоде и в пер­

вые 8—12 дней после по­
явления желтухи. Симпто­
мы «преджелтушного» пе­
риода важно знать, чтобы 
возможно раньше обратить 
ся за медицинской по­
мощью. 

Болезнь начинается с по 
явления недомогания, сла­
бости, потери аппетита, 
тошноты, а иногда и рво­
ты, расстройства желудоч­
но-кишечного тракта. Эти 

ном внимании к себе и осо 
бенно к детям, легко про­
смотреть все начальные 
признаки заболевания. 
Лишь появление желтухи 
вызывает беспокойство и 
мысль о серьезной болез­
ни. Только тогда больной 
обращается к врачу, а еде 
лать это нужно намного 
раньше. Ведь своевремен­
ное обращение к врачу, 
раннее распознавание бо-

СОВЕТУЕТ ВЕЛЧ 

КАК УБЕРЕЧЬСЯ 
ОТ ГЕПАТИТА? 

проявления болезни могут 
сопровождаться повыше­
нием температуры. К 5—7 
дню от начала заболева­
ния больные жалуются па 
чувство неловкости или ту 
ные давящие боли в верх­
ней половине живота спра 
ва или в подложечной об­
ласти, что связано с увели 
чением печени и селезен­
ки. Печень остается увели 
ченной долгое время, даже 
тогда, когда желтуха идет 
на убыль, и после клини­
ческого выздоровления. 

Продолжительность жел­
тушного периода от 1 до 8 
недель. При благоприят­
ном течении болезни Бот­
кина через 2—3 недели на­
чинается период выздоров­
ления. Выздоровление про­
исходит постепенно, часто 
носит волнообразный ха­
рактер и при отсутствии 
осложнений обычно насту­
пает к 30-му дню от нача­
ла заболевания. 

Больные инфекционным 
гепатитом должны обяза­
тельно госпитализировать­
ся. Постельный режим и 
диетическое полноценное 
питание — основные факто­
ры лечения при болезни 
Боткина. 

Почему мы так подробно 
говорим об этом? Дело в 
том, что "при недостаточ-

лезни и госпитализация яв 
ляются первым шагом в 
пресечении дальнейшего 
распространения инфекции. 

В t предупреждении болез 
ни Боткина особое место 
принадлежит работникам 
предприятий пищевой про­
мышленности, обществен­
ного питания и торговли. 
Эти учреждения должны 
иметь качественную воду, 
умывальники, в достаточ­
ном количестве мыло, де­
зинфицирующие средства. 
Необходимо часто менять 
полотенца. Важное значе­
ние в комплексе мероприя 
тий по предупреждению ин 
фекционного гепатита зани 
мает превышение невоспри 
имчивости человеческого 
организма к болезни. Боль 
шую роль при этом играет 
средство, вырабатывающее 
иммунитет к инфекционно 
му гепатиту. Это гамма-
глобулин, которым делают 
прививки всем детям до 
12-летнего возраста. Кроме 
того, важными мерами про 
филактики надо считать за 
каливание организма, фи­
зические упражнения, пре­
бывание на свежем возду­
хе, соблюдение режима 
дня, полноцепное питание. 

П. АБРАМОВА, 

помощник эпидемиолога 
районной санэпидстанции. 

Родители часто просят со 
вета о том, как приучить 
ребенка к яслям, как сде­
лать, чтобы он не болел, 
хорошо ел, был спокой­
ным. Расскажу об одном 
довольно типичном случае. 
Годовалого Марата носят в 
ясли почти месяц, а он, 
как и в первые дни, со 
слезами расстается с ма­
мой. Во время отдыха 
долго не может успокоить­
ся, ворочается в кроватке. 
В первый же день я обра­
тила "внимание на то, что 
ребенок не расстается с 
соской. Стали его кормить, 
а он все выплевывает — не 
приучен к овощному пюре, 
мясному фаршу и только 
пьет все жидкое — суп, ки 
сель. Где у ж тут до «гус­
тых» блюд! Уложили малы 
ша днем спать, а он раскап 
ризничался, запросился на 
руки, да так и не уснул. 
Ясно: привык к маминым 
рукам. Играть самостоя­
тельно мальчик тоже не 
умеет. Взвесили — оказа­
лось, что за месяц поху­

дел. 
— Что же делать, — спра 

шивает мать, может, луч­
ше побыть с сыном еще 
год дома? 

Как-то вечером решила 
навестить эту семью. При­
шла, и что же увидела: ре 

сетками или кроватке — 
манеже, где твердое дно 
и жесткий матрасик (но 
никак не пуховая перина!) 
Подушка лучше малень­
кая, белье — из натураль­
ной ткани, легкое, не стес­
няющее движений. Привыч 

весь распорядок дня — за­
держивается обед, ломает­
ся дневной сон, а вечером, 
когда пора уснуть, малыш 
крутится с боку на бок. 
Все ведь не так, как было 
целую неделю! 

В одних семьях даже го-

В ЯСЛЯХ и д о м я 
бейка и в самом деле не 
спускают с рук и перед 
сном трясут в кроватке. В 
комнате душно, дышать пе 
чем, а на Марате теплый 
чепчик и стеганая безру­
кавка. Так и хотелось ска­
зать: эх, родители, вас бы 
так уложить — уснули бы? 
Для полноценного отдыха 
маленькому ребенку необ­
ходимо лежать в постели 
свободно, такое вот укуты­
вание очень вредно. 

Негигиенично и уклады­
вать малыша с собой — 
пусть спит в своей отдель­
ной кроватке с боковыми 

ка засыпать только на ру­
ках со временем обычно 
закрепляется, переходит в 
потребность, но в яслах-то 
все по другому! Зачем же 
создавать такую привычку? 

Матери часто беспокоят­
ся: хорошо ли ест днем их 
сын или дочь? Чтобы не 
возникло таких опасений, 
целесообразно и дома по 
субботам и воскресеньям 
соблюдать ясельный ре­
жим кормления. А то полу 
чается: настал выходной, 
малыша поднимают с пос­
тели позднее обычного, со­
ответственно сдвигается и 

довалых детей продолжают 
кормить жидкой пищей, 
в других — торопливо пере 
водят на общий стол, а по­
том недоумевают: что с ре 
бенком, почему он перевоз­
бужден, капризничает, пло 
хо ест, страдает диатезом? 
Не нужны детям специи, 
уксус, копчености, а вот 
лук, чеснок, редька, мор­
ковь, капуста полезны. 
Хлеб им нужен белый и 
черный, причем, целым кус 
ком — ни к чему крошить 
его в виде тюри, пусть 
учатся жевать! 

Ребятишки сызмальства 

должны приучаться есть 
красиво, хорошо пережевы 
вать пищу. Наденьте малы 
шу клеенчатый фартучек, 
дайте в руку ложку и пре­
доставьте ему самостоя­
тельность — ничего, если 
немного супа окажется на 
столе, в другой раз спра­
вится лучше. Иначе ведь 
ничему не научишь. По­
том можно докормить ре­
бенка. 

Врачи заметили: легче 
привыкают к ясельным по 
рядкам, быстрее принорав­
ливаются к новым услови­
ям здоровые, крепкие ребя 
тишки. Не зря мы так на­
стойчиво рекомендуем ро­
дителям уделять больше 
внимания укреплению ор­
ганизма, закаливанию де­
тей — самому надежному 
способу оградить их от бо­
лезней. Но, чтобы не «пе­
рестараться», следует посо­
ветоваться с врачом: ка­
кой вид закаливания по 
возрасту и состоянию здо­
ровья больше подходит ва­
шему ребенку. 

Все это, конечно, просто 
только на первый взгляд, 
на самом же деле требует 
энергии, времени, настой­
чивости. И есть верный 
способ добиться успеха: 
все обязанности разделить 
на двоих. Пока мать гото­
вит завтрак, отец может 
поднять ребенка с постели, 
сделать с ним гимнастику, 
умыть. И так во всем. Не 
будет толку, если мама пер 
тится вокруг малыша, а па 
па смотрит телевизор. 
Страдает от этого прежде 
всего ребенок! 

Вновь и вновь советую' 
родителям: перенесите эле­
менты ясельного режима 
домой. Не относитесь к 
расписанию спустя рукава: 
какая, мол. разница — ча­
сом раньше, часом позже? 

Наши дети растут в яс­
лях и дома. Между родите 
лями и воспитателями 
должно существовать взаи­
мопонимание, это принесет 
пользу всем! 

Н. ДЯДЮЧЕНКО, 
кандидат медицинских 

наук. 
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Н Е Д Е Л Я К Н И Г И 
На протяжении 30 лет прово­

дится в нашей стране замечатель 
ный праздник — неделя детской 
и юношеской книги. А с 1972 го­
да — Всесоюзная неделя музыки 
для детей и юношества. 

Нынче эти две «Недели» будут 
проводиться одновременно, в пе­
риод весенних школьных кани­
кул, ибо они служат одному об­
щему н важному процессу эстети 
ческого воспитания детей: пропа­
гандируют лучшие детские кни­
ги, воспитывают любовь к му­
зыке. 

В феврале этого года состоя­

лось большое событие в жизни 
партии и народа — XXV съезд 
КПСС. Поэтому в дни проведения 
«Недели» особое внимание уделя 
ется пропаганде книг о В. И. Ле­
нине, партии и трудовых достиже 
ний советского народа. 

I ! подготовительный период к 
«Неделе книги и музыки» в биб­
лиотеках района, в школах, До­
ме пионеров, клубах оформля­
лись книжные иллюстрированные 
выставки о партии, о нашей Ро­
дине, о пятилетних планах, о лю­
дях, строящих коммунизм; сей­
час организуются просмотры ли­

тературы, встречи со знатными 
людьми села, проводятся беседы, 
обзоры, утренники, вечера. 

В этом году советский народ 
отмечает юбилеи композиторов: 
85 лет со дня рождения С. С. 
Прокофьева, 70 лет со дня рождо 
ния Д. Д. Шостаковича, 80 лет со 
дня рождения А. Г. Новикова; 
юбилеи поэтов и писателей: 80 
лет со дня рождения М. Я. Ильи 
на, 100 лет со - дня рождения 
Д. Лондона, 70 лет со дня рожде­
ния М. Джалиля, А. Л. Барто и 
др. И во всем этом самое непос­
редственное участие примите вы, 

ребята. 
В точение «Недели книги к му­

зыки» пройдут театрализованнее 
и музыкальные представления, 
карнавалы литературных героев, 
конкурсы на лучшую иллюстра­
цию к любимой книге, на луч­
шее исполнение музыкальной 
пьесы, песни. 

Хочется, чтобы ребята, стали 
активными участниками проведе 
ния «Недели детской и юноше­
ской книги» и «Недели музыки». 

Ждем вас на наших праздни­
ках. 

М. ДИРЕЕВА, 

заведующая районной детской 

библиотекой. 

ВИТАМИНЫ НА В А Ш Е М С Т О Л Е 
* Интерес к овощам 
возник давно, они стали 
необходимой частью на­
шего стола потому, что 
в них содержится боль­
шое количество ве­
ществ, имеющих исклю­
чительно важное значе­
ние для нормальной 
жизнедеятельности ор 
ганизма. 

В клубнях картофеля 

много витаминов, преоб 
ладающим является ви­
тамин «С», который пре 
дотвращает заболева­
ние цингой и другими 
болезнями. Достаточ­
но съесть 200-300 грам­
мов картофеля, чтобы 
обеспечить суточную по 
требность в этом важне­
йшем витам ше-

Бобовые растения — 

горох, фасоль, бобы по 
праву называют кладо­
выми белка. 

Настоящим источни 
ком бодрости и долголе­
тия является капуста. 
Свежая и квашеная-
Она богата витаминами 
и минеральными соля­
ми, хорошо способству­
ющими обмену веществ 
в организме. Около де­
сяти видов различных 
витаминов содержит­

ся в ней. 
Свекла, морковь, по­

мидоры, огурцы, репа, 
брюква заслуживают 
не меньшего внимания. 

Близится весна, ско 
ро начнутся работы на 
огородах. Не забудьте 
сделать у себя на приу­
садебном участке побо­
льше грядок и выса­
дить на них все овощи, 
которые выращива­
ются в наших краях. 

БОЛЬШОЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР СССР 

Ведущему советскому теат­
ру оперы н балета, крупней­
шему центру русской, совет-
скоп п мировой музыкально-
театральной культуры испол­
няется 200 лет. Возникший в 
последней четверти X V I I I ве­
ка, Большой театр сыграл вы­
дающуюся роль в становлении 
русского искусства, в форми­
ровании национальной музы­
кально-сценической школы. 
Театр издавна отличала высо­
кая исполнительная культура. 
Постановки западноевропей­
ских опер способствовали на­
коплению профессионального 
мастерства. Труппа театра бы­
ла тесно связана с просвети­

тельскими кругами и передо­
выми деятелями русской куль 
туры. Предреволюционная ис­
тория Большого театра отрази 
на мужественную борьбу перо 
довых кругов с представите­
лями «конторы императорских 
театров», делавшими реперту­
ар. В Большом театре стави­
лись новые оперы русских ав 
торов: «Юдифь» и «Рогнеда» 
Серова, «Воевода», «Евгений 
Онегин», «Мазепа». «Черевич­
ки», «Пиковая дама» Чайков­
ского «Демон» Рубинштейна, 
впервые исполнены «Борис Го 
дунов» Мусоргского, «Снегу­
рочка» и «Ночь перед Рождест 
пом» Рпмского-Корсакова, 

«Князь Игорь» Бородина. Ми­
ровое признание русской во­
кальной школы относится К 
началу XX века, когда на сце 
не Большого театра выступа­
ли великие русские певцы 
Ф. И. Шаляпин. Л. В. Собинов, 
А В. Нежданова. 

Победа Великого Октября от 
крыла новую эру в истории 
театра: в него пришел новый 
зритель — солдаты, рабочие, 
крестьяне. В своей работе кол 
лектив театра стал руководст­
воваться ленинскими принци­
пами народности искусства. 
В репертуаре театра прочно 
утвердились лучшие русские 

и европейские оперы и бале­
ты, а также произведения со 
вотских композиторов. 

На верхнем снимке слева: 
Большой театр Союза СССР. 

На верхнем снимке справа: 
сцена из балета П. И. Чайков­
ского «Щелкунчик». Маша — 
артистка Л. Семеняка. Щел­
кунчик артист В. Гордеев. 

На нижнем снимке: сцена 
из онеры «Псковитянка». Сте-
ша — заслуженная артистка 
РСФСР М. Миглау, Ивдн Гроз 
ный — народный артист СССР 
А. Огнивцев. 

Фото А. Конькова. 
(Фотохроника ТАСС). 

Ф И Л Ь М Ы 
Д Е Т Я М 

- . .. 
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29 марта 
Из Москвы: 
18.15 — «Народная Болгария — 

годы созидания». 
Из Красноярска: 
18.45 — Для старшеклассников. 

«Тебе, юность!». 19.20—«Знакомь 
тесь — профессия». Передача по 
письмам телезрителей. 19.35 — 
«Наш телевизионный вернисаж». 

Из Москвы: 
20.00 — Новости. 20.15 - «Дваж 

(ды два — четыре». Музыкальная 

сказка. 20.30 — «Дневник социа­
листического соревнования». 

Из Красноярска:. 
21.15 — «День за днем». Инфор­

мационная программа. 21.35 — 
«Вы хотите позвонить...». Телевн 
знойный рассказ. 

С леденящим душу всем пики 
рует на проселочную дорогу фа 
шистский самолет. Испуганные, 
измученные дети прижались к 
девушке, которая собрала их пос 
ле того как разбомбили эшелон, 
эвакуировавший детский дом. В 
небе появилось звено советских 
истребителей и разгорелся воз­
душный бой. Вспыхнул черным 
дымом гитлеровский самолет и 
камнем пошел вниз... 

По бесконечной дороге идут ус 
талые дети с потухшими, неулыб 
чивымн глазами и безрадостны­
ми лицами. И вот вдали показал­
ся разрушенный город... О даль­
нейшей судьбе ребят и повеству­
ет широкоэкранный фильм «Ребя 
та с Сиреневой улицы». 

...Четверо ребят — Марат, Ка­
ма, Борис и Алик — решили, не 
дожидаясь автобуса, спуститься 
из альпинистского лагеря в посе 
док пешком через перевал. Но 
путешествие это оказалось не из 
легких. Тропинка, по которой 
они шли, поднималась все время 
вверх и вверх, и с каждым кило­
метром становилась круче. До 
перевала оставалось километров 
10—12. Ребята устали, но никто 
не хотел признаваться в своей 
слабости. Но силы покидали ре­
бят. И выбрав подходящее мес­
то, они, наконец, расположились 
на привал. Но неожиданно под­
нялся страшный ветер, над вер­
шинами гор опустились тучи, по 
темнело небо, большими хлопья­
ми полетел снег — начался бу­
ран. О том, как ребята попали в 
пещеру, служившую для фантас­
тов во время Великой Отечествен 
ной войны складом оружия и до 
кументов, как в результате под­
земных толчков они, четверо 
школьников, оказываются замуро 
ванными в этой пещере, и о том, 
что произошло дальше, и расска­
зывает фильм «Тайна горного 
подземелья». 

...Жизнь приготовила юному 
Рашиду нелегкие испытания. 
Отец погиб на войне, теперь 
умерла мать. И вот молодой па­
ренек прощается с друзьями и 
родными — он едет в город, к 
брату. Брат — преуспевающий 
работник торговой сети, непло­
хой человек, но жена его, оголте 
лая мещанка, едва-едва выносит 
родственника из деревни. Когда 
Рашиду надоела жизнь приживи 
лы, он отправился на славный 
Сумгаит, где тысячи таких как 
он, юных ребят находят свое 
призвание, пройдя испытания 
жизни, и своими собственными 
руками выстраивая себе судьбу, 
гордую судьбу рабочего челове­
ка. Да на заводе Рашид находит 
себе друзей, учителей, воспитате­
лей, встречается с л ю д ь м и , к о т о » 
рым не безразлична судьба пар­
ня из далекого азербайджанского 
села... Об этом и рассказывает 
фильм «Жизнь испытывает нас». 

РЕДАКТОР И. Г. ГРИГОРЬЕВ. 

Жиио те л тр „Зари" 
28 марта БРОДЯГА (2 серии) Начало в 3, 6-10, 9 чае. 
27 марта ПЕТР МАРТЫНОВИЧ И ГОДЫ БОЛЬШОЙ ЖИЗНИ 

Начало в 4-30, 6-30, 8-30 час. 
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